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1. Inleiding

Algemeen

Voor u ligt de praktijkhandleiding voor zelfuitnodigende huisartsen (ZuHa’s) in het werkgebied van
Bevolkingsonderzoek Noord.

Bevolkingsonderzoek Noord is vanaf 2010 verantwoordelijk voor de opzet, uitvoering en
procesmatige kwaliteit van het bevolkingsonderzoek naar baarmoederhalskanker in de provincies
Friesland, Groningen en Drenthe. Als zelfuitnodigende huisarts in Drenthe levert u een belangrijke
bijdrage aan een goede opkomst van vrouwen die in aanmerking komen voor cervixscreening. In
2010 lag de opkomst in Drenthe gerealiseerd door de huisartsen op 77,8%.

De praktijkhandleiding biedt een leidraad voor de uitvoering van het bevolkingsonderzoek en is
afgestemd met de samenwerkende partijen binnen het bevolkingsonderzoek
baarmoederhalskanker.

Bij de uitvoering van het uitnodigen kunt u ondersteuning en advies krijgen van
Bevolkingsonderzoek Noord. Deze adviezen hebben met name betrekking op de organisatie van
het bevolkingsonderzoek binnen de huisartsenpraktijk. Voor de daadwerkelijke uitvoering blijft u
vanzelfsprekend eindverantwoordelijk.

Beknopt stappenplan: (voor het uitgebreide stappenplan zie hoofdstuk 2)

1. selecteren van uit te nodigen vrouwen okt./nov. 2011

2. aanleveren matchbestand aan Bevolkingsonderzoek Noord uiterlijk vrijdag
18 november

3. ontvangst matchresultaten half december

4. controle matchlijsten december

5. eventueel doorvoeren wijzigingen in uw HIS december

6. cyclus uitnodiging:

= selecteren uit te nodigen vrouwen (zie schema pagina 13)

= het versturen van de brief + folder + verklaring niet-deelname
= het registreren van de verzonden uitnodigingen

= het maken van een afspraak voor het uitstrijkje

= het registreren van niet-deelnemers

= het maken van het uitstrijkje

= het versturen van het uitstrijkje

= eenmalige herinnering sturen

7. ontvangst registratieformulier Bevolkingsonderzoek Noord
voor evaluatie voorgaand jaar januari 2012

8. retour zenden ingevuld registratieformulier 1 maart 2012

9. ingevulde VND’s (met aangehecht labformulier) en labformulieren
vertrokken cliénten naar Bevolkingsonderzoek Noord sturen per kwartaal
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Stappenplan
Jaarlijks (vanaf november) uit te voeren stappen:

1. Selecteren van uit te nodigen vrouwen

Voor vrouwen kunnen worden uitgenodigd, moet worden nagegaan of ze uitgenodigd mogen
worden. Dat is toegestaan indien ze in de Gemeentelijke Basis Administratie (GBA)
voorkomen. Om dit te controleren, dient “matching” plaats te vinden met de gegevens bij
Bevolkingsonderzoek Noord.

U selecteert de vrouwen van de geboortejaren uit het uitnodigingsschema van hoofdstuk 7 in
de cervixmodule van uw HIS. Voor de uitvoering zie uw handleiding cervixmodule.

Vrouwen die bij u hebben aangegeven dat ze niet willen dat u hun gegevens doorgeeft aan de
screeningsorganisatie (Bevolkingsonderzoek Noord) moet u uiteraard niet selecteren en niet
uitnodigen.

In verband met privacyvoorschriften moeten vrouwen er op gewezen worden dat zij bezwaar
kunnen maken tegen het uitwisselen van gegevens. Daarom adviseren wij u de bijgevoegde
poster op te hangen in de wachtkamer.

Aanleveren van het gegevensbestand om te kunnen matchen

Via uw cervixmodule maakt u een gegevensbestand aan, van alle vrouwen die u bij stap 1
geselecteerd hebt.

Vervolgens mailt u het bestand onder vermelding van uw naam, AGB-code en het door u
gebruikte HIS, naar mbron@bevolkingsonderzoeknoord.nl. Bevolkingsonderzoek Noord mailt
een ontvangstbevestiging terug.

Lukt mailen niet, dan kunt u een CD-R, voorzien van uw naam, AGB-code en naam van uw
HIS opsturen naar Bevolkingsonderzoek Noord, t.a.v. gegevensbeheer, Postbus 425, 9700 AK
Groningen.

Voor vragen kunt u contact opnemen met tel: 050 - 520 88 98, fax: 050 — 526 6582, e-mail:
mbron@bevolkingsonderzoeknoord.nl.

U ontvangt het matchresultaat in december.

Wij verzoeken u dringend het bestand vo6r 18 november 2011 aan te leveren.
Aanleveren na deze datum heeft als consequentie dat de vrouwen die volgens het
oproepschema in januari uitgenodigd moeten worden, de uitnodiging ontvangen van
Bevolkingsonderzoek Noord.

. Ontvangst van het matchresultaat

Het matchresultaat bestaat uit drie onderdelen:
a. Een lijst met namen van vrouwen, die voorkomen in de GBA en die door u als huisarts
kunnen worden uitgenodigd.

b. Voor elke uit te nodigen vrouw een voorgedrukt laboratoriumformulier. Deze
laboratoriumformulieren, waarop ter identificatie van de vrouw een uitnodigingsnummer
wordt mee geprint, worden in de praktijk bewaard, samen met de “uitgestelde” uitstrijkjes in
verband met zwangerschap. De formulieren dienen zo ook als extra controle m.b.t. opkomst
en uitsluitingen.

Op de achterzijde van het laboratoriumformulier is een Verklaring van niet deelname geprint.

c. Een lijst met namen van vrouwen, die niet gematcht zijn en dus niet door u kunnen worden
uitgenodigd. Deze vrouwen worden door Bevolkingsonderzoek Noord uitgenodigd.

Bij het matchresultaat ontvangt u ook:

- Standaard uitnodigingsbrieven

- Verklaringen van niet-deelname (deze is op de achterzijde van de uitnodigingsbrief geprint)

- De meest recente voorlichtingsfolder van het Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu
(RIVM)



4. Lijsten controleren
Zie voor verdere uitleg hoofdstuk 4.

5. Eventueel doorvoeren van wijzigingen op basis van de lijsten in uw HIS
Bij de meeste HIS-systemen moet na wijzigen opnieuw geselecteerd worden, zie de
cervixmodule van uw HIS.

Het uitnodigen

6. Welke gematchte vrouwen niet uitnodigen
a. Selecteer uit de lijst die onder 3a wordt genoemd de vrouwen die:

- zwanger zijn;
U houdt het laboratoriumformulier in uw bezit en roept zes maanden na de
zwangerschap de vrouw alsnog op.

- recent (= <1 jaar geleden) een uitstrijkje hebben laten maken
U zendt het laboratoriumformulier retour naar Bevolkingsonderzoek Noord, s.v.p.
aangeven dat mevrouw recent is uitgestreken. Deze gegevens vindt u terug op het
Reqgistratieformulier 2012.

- onder behandeling zijn bij de gynaecoloog;
U zendt het laboratoriumformulier retour naar Bevolkingsonderzoek Noord, s.v.p.
aangeven dat mevrouw onder behandeling van de gynaecoloog is. Deze gegevens
vindt u terug op het Registratieformulier 2012.

b. Selecteer uit de lijst die onder 3a wordt genoemd de vrouwen die:
- definitief niet (meer) deelnemen omdat bij hen sprake is van uterus extirpatie;
- definitief niet (meer) deelnemen omdat zij principiéle bezwaren hebben tegen
deelname.

Definitief niet deelnemende vrouwen stuurt u een brief (zie hoofdstuk 10) met de “Verklaring
van niet-deelname”. Deze verklaring moet door de vrouw zelf worden ondertekend.
Ingevulde en ondertekende verklaringen stuurt u door naar Bevolkingsonderzoek Noord.

7. De uitnodigingsbrief
Voor het uitnodigen maakt u gebruik van de standaarduitnodigingsbrief. Eind 2011 ontvangt u bij
het matchresultaat de benodigde hoeveelheid voorgedrukte brieven, met op de achterzijde een
verklaring van niet-deelname.
Wilt u aanvullende, praktijkgebonden informatie geven of cliénten op datum en tijd uitnodigen, dan
kan dit in een eigen brief, die u met de standaarduitnodiging meezendt.

U vindt de standaard uitnodigingsbrief in hoofdstuk 10. De brief staat vanaf 1 januari 2012 ook op
onze website www.bevolkingsonderzoeknoord.nl.

8. Uitnodigen volgens schema
U nodigt de cliénten uit volgens het uitnodigingsschema (zie hoofdstuk 7) Hierbij sluit u de
vrouwen uit die niet gematcht zijn. Wij verzoeken u dringend bijgaand oproepschema te
volgen, aangezien dit schema in overleg met de laboratoria is opgesteld en gepubliceerd wordt
op de gemeentepagina’s in de streekbladen.
Als u een achterstand oploopt bij het uithodigen van vrouwen, willen wij dat graag tijdig van u
vernemen, zodat we samen naar een oplossing kunnen zoeken.

9. Versturen van:
- de uitnodigingsbrief (met eventueel als bijlage praktijkgebonden informatie), met op de
achterzijde Verklaring van niet deelname;
- de meest recente voorlichtingsfolder van het Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu
(RIVM).
Deze folder ontvangt u bij het matchresultaat. Extra exemplaren kunt u alleen bestellen bij
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10.

11.

12.

13.

Bevolkingsonderzoek Noord, tel.nr: 050- 520 8888 of per mail:
info@bevolkingsonderzoeknoord.nl.

De folders zijn gratis. Wij verzoeken u dringend de nieuwste folder mee te zenden, en
oude folders te vernietigen.

Registreren verzonden uitnodigingen
U registreert in het HIS alle uitnodigingen die zijn verzonden. Dit gebeurt bij de meeste
automatiseringssystemen automatisch.

Informeren van vrouwen die contact opnemen n.a.v. de uitnodiging.
Maken van een afspraak met de betreffende vrouw die reageert op de uitnodiging.

Registreren van (tijdelijke) niet deelname

Vrouwen die zich willen afmelden, dienen de verklaring van niet-deelname (VND) in te leveren
bij of te sturen aan de praktijk. Dit staat op het formulier vermeld.

Na het registreren van afmeldingen in uw HIS verzamelt u deze en stuurt u de verklaringen
eens per kwartaal (kosteloos) naar Bevolkingsonderzoek Noord, Antwoordnummer 268,

9700 WB Groningen.

Wilt u het originele labformulier van de desbetreffende vrouw aan de VND vastnieten.

Het onderzoek

14.

15.

16.
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Maken van het uitstrijkje

Het uitstrijkje wordt door de huisarts of de praktijkassistente gemaakt.

Let op:

Noteer bij punt 13 van het laboratoriumformulier als de vrouw borstvoeding geeft of het om
lactatie of postlactatie gaat.

De uitslag

Bevolkingsonderzoek Noord stuurt de onderzochte vrouwen altijd een uitslagbrief met het
resultaat van het uitstrijkje.

Bij afwijkende uitslagen dient U de vrouw hiervan op de hoogte te stellen. Is sprake van een
ernstige afwijking, dan nemen wij voor verzending van de uitslagbrief contact met u op.

Pap-0 wordt herhaald als bevolkingsonderzoek. Bevolkingsonderzoek Noord stuurt de vrouw
zelf in geval van een Pap-0 automatisch een nieuw labformulier (voorzien van een nieuw
uitnodigingsnummer) voor het herhalingsuitstrijkje. Wacht met het maken van dit
herhalingsuitstrijkje de voorgeschreven 6 weken af, zodat Bevolkingsonderzoek Noord het
formulier heeft kunnen toesturen.

Een verolg-uitstrijkje na een uitslag Pap-2 of hoger is altijd medische indicatie. Volgens de
richtlijnen van de meest recente NHG-standaard Cervixuitstrijken (M06) maakt de huisarts een
vervolguitstrijkje of verwijst de vrouw door naar de gynaecoloog.

Hieraan kunnen voor de vrouw kosten verbonden zijn, zeker als er ook een HPV test wordt
gedaan.

Versturen van het uitstrijkje
Voor het bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker wordt uitsluitend het voorgedrukte
laboratoriumformulier van Bevolkingsonderzoek Noord, met uitnodigingsnummer, gebruikt.

Het uitstrijkje wordt samen met het laboratoriumformulier door uw laboratorium opgehaald of u
kunt beiden opsturen naar het laboratorium; dit is afhankelijk van de werkwijze van het
betreffende laboratorium. Bij het laboratorium kunt u (gratis) verzendmaterialen aanvragen.
Het laboratoriumformulier dient volledig te worden ingevuld, denk aan de naam en AGB-code
van de huisarts (niet de AGB-code van de praktijk gebruiken).



NB: voor een uitstrijkje buiten het bevolkingsonderzoek dient u de formulieren te gebruiken,
die u van het laboratorium ontvangt.

17. Registreren van de uitslag
Uitslag van het uitstrijkje in de computer registreren (volgens KOPAC-codering). Bij juiste
registratie wordt de follow-up automatisch bijgehouden en is deze uit te draaien. Deze
gegevens kunnen evt. ook bijgehouden worden in een apart schrift of kaartenbak. Hierin kan
ook het einde van de zwangerschap genoteerd worden.

Herinneren

18. Eenmalig rappelleren
Volgens de richtlijnen van het RIVM is de uitnodigende instantie (in dit geval de huisarts)
verplicht minstens eenmaal een herinneringsuitnodiging te sturen aan de niet opgekomen
vrouwen. Dit rappelleren dient schriftelijk te gebeuren. De herinneringsuitnodigingsbrief kunt u
vinden bij hoofdstuk 10.
Maak een uitdraai van de vrouwen die niet gereageerd hebben op de uitnodiging. Tijdstip van
rappelleren is ongeveer 12 weken.

Tot slot

19. Evaluatie
In januari 2012 ontvangt u van Bevolkingsonderzoek Noord het registratieformulier 2011.
Hierop staat het aantal uitgenodigde vrouwen afgedrukt, het aantal uitgestreken vrouwen en
het aantal “Verklaringen van niet-deelname”, dat wij hebben ontvangen.
Voor het invullen van het registratieformulier kunt u gebruik maken van de informatie uit de
statistiek module van uw HIS.

Graag ontvangen wij het ingevulde formulier uiterlijk 1 maart 2012 van u retour, tezamen met
de niet gebruikte laboratoriumformulieren (behalve de laboratoriumformulieren van de
zwangeren, die u zelf houdt zodat u de vrouw 6 maanden na de zwangerschap weer kunt
uitnodigen).

Bevolkingsonderzoek Noord zal u uiterlijk 1 mei de spiegelinformatie zenden.
Bevolkingsonderzoek Noord krijgt via deze documenten zicht op de deelname, de feitelijke
opkomst en de beschermingsgraad. Deze informatie is noodzakelijk voor de verantwoording
aan het RIVM en het ministerie van VWS.

20. Berekeningsdefinities:

Opkomstpercentage: N .
Brutoopkomst % (20X X) = —4t*100%

uitn

Nuitstr = aantal uitstrijken in schemajaar 20xx
Nuyitn = aantal uitnodigingen in schemajaar 20xx

Beschermingsgraad N N
Beschermingsgraad (20XX) = uistt. * . U e RU.+100%
uitn.

Nanw.ue = @antal antwoordkaarten Uterus Extirpatie in schemajaar 20xx
Nanw.ru = @antal antwoordkaarten Recent Uitgestreken in schemajaar 20xx
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3. Vergoeding

- Het voorgedrukte laboratoriumformulier geldt automatisch als declaratie voor het uitstrijkje. U
hoeft dus niet te declareren, maar ontvangt maandelijks van Bevolkingsonderzoek Noord een
vergoeding voor de gemaakte uitstrijkjes in het kader van het bevolkingsonderzoek.

Het tarief voor het maken van een uitstrijkje in het kader van het bevolkingsonderzoek wordt
landelijk door de NZa jaarlijks vastgesteld. Het tarief voor 2012 is vastgesteld op € 11,77.

- De huisarts die zelf uitnodigt ontvangt daarvoor een vergoeding. Het bedrag van de vergoeding
voor 2012 is € 4,32.

- Uitstrijkjes in het kader van het bevolkingsonderzoek met een uitslag PAP-0
(B3 = niet beoordeelbaar) moeten overgemaakt worden. Deze uitstrijkjes komen nogmaals in
aanmerking voor vergoeding in het kader van het bevolkingsonderzoek. Bevolkingsonderzoek
Noord stuurt de vrouw automatisch (binnen 6 weken) een nieuw labformulier (voorzien van
een nieuw uitnodigingsnummer) voor het herhalingsuitstrijkje. Wacht met het maken van dit
herhalingsuitstrijkje de voorgeschreven 6 weken af. Op het laboratoriumformulier geeft u aan
dat het op verzoek van het laboratorium is met als opmerking: herhaling BVO i.v.m. PAP 0.

- Uitstrijkjes op medische indicatie (bijv. een follow-up uitstrijkje) vallen onder de
ziektekostenverzekering.
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Matching

Het matchen van de gegevens uit het huisartsenbestand en het GBA bestand vindt plaats via een
geautomatiseerd systeem.

Essentieel hiervoor is het correct en volledig invullen van de gegevens van de vrouw, met name:
- bsn (burger service nummer)

meisjesnaam,
geboortedatum,
postcode en huisnummer

zijn onmisbaar.

De match lukt op deze wijze bij het merendeel van de vrouwen; de paar procent niet te matchen
vrouwen kunnen ingedeeld worden in de volgende categorieén:

vrouwen, van wie de gegevens niet volledig zijn aangeleverd;

vrouwen, die niet in de GBA zijn opgenomen;
vrouwen, die bij de gemeente staan ingeschreven op een postadres en bij de huisarts op een

bezoekadres;

vrouwen, van wie de geboortedatum en/of postcode bij de gemeente of bij de huisarts verkeerd

Zijn ingevoerd;

vrouwen, die wonen in een gemeente die buiten het werkgebied van Bevolkingsonderzoek

Noord valt.

U ontvangt laboratoriumformulieren en een lijst van Bevolkingsonderzoek Noord:
laboratoriumformulieren van vrouwen die uitgenodigd kunnen worden
lijst met vrouwen die niet gematcht zijn en dus niet uitgenodigd mogen worden.

Code Match Resultaat

wat te doen/te controleren

2 Cliént niet in GBA
gegevens gevonden

Niet gevonden in GBA

Gegevens controleren (evt. cliént
bellen of brief sturen, zie
hoofdstuk 10)

Zo nodig alsnog lab.formulier
aanvragen

3 | Niet gevonden na
visuele controle

Niet gevonden in GBA

Gegevens controleren (evt. cliént
bellen of brief sturen, zie
hoofdstuk 10)

Zo nodig alsnog lab.formulier
aanvragen

34 | Cliént is overleden Volgens GBA is cliént Gegevens controleren
overleden.
35 | Cliént staat op nooit
meer uitnodigen
- Cliént uit de regio - Vrouw zit wel in ons | Gegevens controleren (evt. cliént
systeem, maar bellen of brief sturen, zie
behoort niet meer tot | hoofdstuk 10)
onze regio
- Antwoordkaart - Vrouw heeft zich
geen toekomstige definitief bij ons
uitn. afgemeld
50 | Volgens schema pas Cliént komt volgend jaar | Bij volgende matching weer
uitnodigen op : bijv. pas in aanmerking voor aanleveren
2013 een uitstrijkje
51 | Reeds door andere Stond ook in bestand van | Bent u er zeker van dat deze cliént

instelling/arts
uitgenodigd

andere huisarts. Deze
gegevens zijn eerder
gematcht of vrouw is al
geweest

nog steeds als cliént in uw praktijk
staat ingeschreven? Zo nodig
alsnog lab.formulier aanvragen

De vrouwen die u niet mag uitnodigen kunt u volgens de handleiding van uw HIS uitsluiten.
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K O P A C
Kwaliteit Ontstekings- Plaveiselepithe [Andere Cilinderepitheel
verschijnselen |el afwijkingen endocervix
endometrium
0. |onvoldoende n.v.t. n.v.t. n.v.t. n.v.t.

1. endocervicale

virusinfectie

geen afwijkingen

geen andere

geen afwijkingen

(ec) afwijkingen
epitheel
aangetroffen
2. |squameus trichomonas abnormale epitheelatrofie geen
metaplastische | vaginalis plaveiselcellen endocervicaal
(sm) cellen epitheel
aangetroffen
3. | endometrium bacteriéle atypische sq. atypische enkele atypische
(em) infectie metaplasie reparatiereactie | endocervicale
aangetroffen cellen
4. |ec+smcellen candida (monilia) | geringe geringe atypie geringe atypie
aangetroffen albicans dysplasie endometrium endocervicaal
epitheel
5. |ec+em cellen haemophilus matige dysplasie | matige atypie matige atypie
aangetroffen (gardnerella) endometrium endocervicaal
vaginalis epitheel
6. |sm+emcellen |geentekenen ernstige ernstige atypie ernstige atypie
aangetroffen van ontsteking dysplasie endometrium endocervicaal
epitheel

7. ec+sm+em

actinomyces

carcinoma in situ

adenocarcinoom

adenocarcinoma

cellen endometrium in situ
aangetroffen
8. |uitsl. chlamydia metastase n.v.t.
plaveiselcellen maligne tumor
9. |nuv.t. niet-specifieke invasief n.v.t. adenocarcinoom
ontsteking plaveisel—cel van de
carcinoom endocervix

B Beoordeelbaarheid

1. [goed beoordeelbaar

2. |voldoende beoordeelbaar, maar beperkt door:
(probleem typering *)

3. | niet beoordeelbaar door: (probleem typering *)

Probleem m.b.t. de beoordeelbaarheid *

veel bloed

veel leucocyten

(te) weinig epitheelcellen

slechte fixatie

m{O|O|w|>

mechanische beschadiging
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F cytolyse

G | (te) dikke uitstrijk

H [ (te) weinig plaveiselepitheelcellen bij veel endocervicale
cylindercellen

J geen cylindercellen

Praktijkhandleiding: oproepen van vrouwen voor het bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker, 2012

11



6. Algemene praktische informatie

Nieuwe patiénten in de huisartsenpraktijk

U heeft deze vrouwen in de match niet aangeleverd en bent dus in principe ook niet
verantwoordelijk voor de uitnodiging. Het is wel aan te raden de vrouw tijdens een praktijkbezoek
op het bevolkingsonderzoek te attenderen of hiervoor een memoregel aan te maken in de
computer, zie hiervoor uw HIS-handleiding.

Deze vrouwen zullen automatisch door Bevolkingsonderzoek Noord uitgenodigd worden.

Wat te doen bij patiénten die uit de praktijk vertrekken

Wij verzoeken u de NAW-gegevens inclusief geboortedatum (en indien bekend graag ook het
nieuwe adres) van de vrouwen die vertrekken en nog niet uitgenodigd zijn zo snel mogelijk door te
geven aan Bevolkingsonderzoek Noord. Bij Bevolkingsonderzoek Noord zal worden bekeken of de
gegevens die u hebt doorgegeven nog voorkomen in het centrale bestand. Als dit het geval is
zullen deze vrouwen door Bevolkingsonderzoek Noord uitgenodigd worden. Hiermee proberen we
te voorkomen dat vrouwen tussen ‘wal en schip’ raken.

Als vrouwen de medische gegevens bij u komen halen, dan verzoeken wij u vriendelijk aan de
vrouwen te melden dat zij dit jaar in aanmerking komen voor het bevolkingsonderzoek
baarmoederhalskanker. Als zij dit jaar geen uitnodiging ontvangen kunnen ze hiervoor, aan het
eind van het jaar, contact opnemen met de nieuwe huisarts.

Wat te doen als een vrouw er de voorkeur aan geeft om door een vrouw uitgestreken te
worden en dat bij u niet te realiseren is

Als in uw praktijk (alleen) een man de uitstrijkjes maakt, is het mogelijk om de vrouw te verwijzen
naar Bevolkingsonderzoek Noord voor een vrouwelijk alternatief. Bij Bevolkingsonderzoek Noord is
een lijst aanwezig met praktijken waar een vrouw het uitstrijkje maakt.

Wat te doen bij spontane verzoeken

Het is niet wenselijk om uitstrijkjes in het kader van het bevolkingsonderzoek
baarmoederhalskanker eerder uit te voeren dan in het jaar waarin het betreffende geboortecohort
opgeroepen wordt.

Uitstrijkjes op medische indicatie.

In principe zijn alle uitstrijkjes “tussendoor”, dus zonder dat men een uitnodiging heeft voor het
bevolkingsonderzoek alleen mogelijk indien er sprake is van klachten (medische indicatie). Volgens
de NHG-standaard uitstrijkjes zijn de indicaties:

- contactbloedingen;

- onverklaard tussentijds bloedverlies op wisselend tijdstip in de cyclus.

Ook de herhalingsuitstrijkjes naar aanleiding van een vorige uitslag met Pap 2 of hoger vallen

onder de uitstrijkjes op medische indicatie.

In de NHG Praktijkwijzer Cervixscreening vindt u meer informatie over de NHG-Standaard
Preventie en vroegdiagnostiek van cervixcarcinoom (nummer MOG6). U vindt de praktijkwijzer op
www.NHG.org.
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7.

Uitnodigingsschema en afvinklijst

Werkzaam- | Datum Uitnodigingen aangemaakt Herinneringen aangemaakt
heden in de en verstuurd en verstuurd
maand:
Cohort datum + paraaf |Cohort datum + paraaf

Januari v.a. januari

na ontvangst lijst | 1957

Bevolkingsonder

zoek Noord
Februari voor 7 februari 1982
Maart voor 7 maart 1962 1957
April voor 7 april 1982
Mei voor 7 mei 1967 1962
Juni voor 7 juni
Juli voor 7 juli 1967
Augustus
September | voor 7 september | 1977
Oktober voor 7 oktober 1972
November | voor 7 november | 1952 1977
December |voor 7 december 1972
Januari vanaf 7 januari 1952
2012
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8. Gebruikte afkortingen/verklaringen

BMHK Baarmoederhalskanker

BVO Bevolkingsonderzoek

HIS Huisartsen Informatie Systeem

Jaarcohort een groep vrouwen uit een bepaald geboortejaar

KOPAC-B Kompositie Ontsteking Plaveiselepitheel Andere afwijkingen Cilindrisch epitheel-
Beoordeelbaarheid

NVVP Nederlandse Vereniging voor Pathologie
NZa Nederlandse Zorgautoriteit

RIVM Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu
UE Uterus Extirpatie

VND Verklaring niet-deelname

ZuHa Zelfuitnodigende Huisarts

HPV Humaan Papilloma Virus
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9. Adressen en telefoonnummers

Laboratoria:

Isala Klinieken, locatie Rhijnvis Feithlaan
laboratorium voor pathologie
Stilobadstraat 3

8021 AB ZWOLLE

t 038 - 424 31 10

f038 - 424 31 18

Stichting Sazinon, (Bethesda Ziekenhuis)
laboratorium voor pathologie

Dr. G.H. Amshoffweg 1

7909 AA HOOGEVEEN

t 0528 - 28 66 31

f 0528 - 28 62 99 (alg)

Assen/Emmen

UMCG, afd. Pathologie
Postbus 30001

9700 RB GRONINGEN
t 050 - 361 46 91

LCPL
Rooseveltstraat 4c¢
2321 BM LEIDEN
t 071 - 516 01 60

RIVM Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu
Postbus 1

3720 BA BILTHOVEN

t 030- 2749111

Bevolkingsonderzoek Noord

Postbus 425

9700 AK Groningen

t 050 — 520 8893

f 050 — 526 6582

Infolijn voor cliénten/patiénten: 0900 — 20 30 100
info@bevolkingsonderzoeknoord.nl
www.bevolkingsonderzoeknoord.nl
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10. Modelbrieven

- Standaard uitnodigingsbrief bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker

- Herinneringsuitnodiging bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker

- Brief niet gematchte vrouwen

- Brief herhalingsuitnodiging bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker

- Verzoek invullen “Verklaring van niet-deelname” Bevolkingsonderzoek Baarmoederhalskanker
- Voorgedrukt laboratoriumformulier met uitnodigingsnummer

- Verklaring van niet-deelname

De modelbrieven kunt u downloaden van onze website www.bevolkingsonderzoeknoord.nl

Wij verzoeken u dringend gebruik te maken van deze brieven, eventueel aangevuld met
praktijkgebonden informatie. Voor het gebruik van het woordbeeldmerk “bevolkingsonderzoek”
verwijzen wij u naar uw HIS.
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Voorbeeldbrief 1° uitnodiging bevolkingsonderzoek naar baarmoederhalskanker nieuwste
versie invoegen!

Geachte mevrouw,
Wij nodigen u uit om mee te doen aan het bevolkingsonderzoek naar baarmoederhalskanker.

Waarom is er bevolkingsonderzoek?

Baarmoederhalskanker komt het meest voor bij vrouwen tussen de 30 en 60 jaar. Daarom
ontvangt u elke 5 jaar een uitnodiging voor een bevolkingsonderzoek. Met dit onderzoek kan
baarmoederhalskanker of een voorstadium vroeg ontdekt worden.

Het onderzoek is gratis. U beslist zelf of u mee wilt doen met het onderzoek.

Hoe gaat het onderzoek?
Uw huisarts of de assistente maakt een uitstrijkje. Hij of zij haalt met een borsteltje cellen uit de
baarmoederhals. In onze praktijk worden de uitstrijkjes door de huisarts/assistente* gemaakt.

Hoe kunt u mee doen?
e Bel de praktijk om een afspraak te maken voor het uitstrijkje. Zeg erbij dat het om het
bevolkingsonderzoek naar baarmoederhalskanker gaat.
e Maak een afspraak voor een dag waarop u niet ongesteld bent. *
of
o  Wij nodigen u hierbij uitomop ...................... oM oo uur een uitstrijkje te laten maken.
e Mocht u dan ongesteld zijn dan kunt u de afspraak verzetten.*

Wanneer hoeft u niet mee te doen?
e Als u een operatie aan uw baarmoeder heeft gehad hoeft u misschien niet te komen. Vraag aan uw
huisarts of het uitstrijkje nodig is.
e Als uzwanger bent. Vul de uitgerekende bevallingsdatum in op het antwoordformulier. Dan krijgt u
6 maanden daarna een nieuwe uitnodiging.
e Als uin de afgelopen 12 maanden al een uitstrijkje hebt laten maken.

Wilt u niet meedoen, of hoeft u niet mee te doen? Vul dan het antwoordformulier in. Deze kunt u inleveren
of opsturen naar de praktijk. Wij kunnen dan uw afmelding verwerken zodat u geen herinnering meer krijgt.

Wilt u meer informatie?

In de folder vindt u meer informatie. Het is belangrijk dat u de folder goed leest. U kunt ook kijken op
www.uitstrijkje.nl. Heeft u vragen over uw gezondheid? Bel dan uw huisarts. Voor andere vragen kunt u
Bevolkingsonderzoek Noord bellen: 0900 — 20 30 100 (10ct. pm). De openingstijden zijn: maandag t/m
vrijdag van 9.00 — 12.30 en van 13.30 — 16.00 uur. U kunt ook mailen: info@bevolkingsonderzoeknoord.nl

Met vriendelijke groet,

Naam huisarts (en assistente)

* kiezen wat in de praktijk van toepassing is.
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Voorbeeldbrief Herinneringsuitnodiging bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker nieuwste
versie invoegen

Geachte mevrouw,
Wij nodigen u (nogmaals) uit om mee te doen aan het bevolkingsonderzoek naar baarmoederhalskanker.

Waarom is er bevolkingsonderzoek?

Baarmoederhalskanker komt het meest voor bij vrouwen tussen de 30 en 60 jaar. Daarom
ontvangt u elke 5 jaar een uithodiging voor een bevolkingsonderzoek. Met dit onderzoek kan
baarmoederhalskanker of een voorstadium vroeg ontdekt worden.

Het onderzoek is gratis. U beslist zelf of u mee wilt doen met het onderzoek.

Hoe gaat het onderzoek?
Uw huisarts of de assistente maakt een uitstrijkje. Hij of zij haalt met een borsteltje cellen uit de
baarmoederhals. Bij ons in de praktijk worden de uitstrijkjes door de huisarts/assistente* gemaakt.

Hoe kunt u mee doen?

e Bel uw huisarts om een afspraak te maken voor het uitstrijkje. Zeg erbij dat het om het
bevolkingsonderzoek naar baarmoederhalskanker gaat.

e Maak een afspraak voor een dag waarop u niet ongesteld bent.

Wanneer hoeft u niet mee te doen?

e Als u een operatie aan uw baarmoeder heeft gehad hoeft u misschien niet te komen. Vraag aan uw
huisarts of het uitstrijkje nodig is.

e Als u zwanger bent. Vul de uitgerekende bevallingsdatum in op de antwoordkaart. Dan krijgt u 6
maanden daarna een nieuwe uitnodiging.

e Als uin de afgelopen 12 maanden al een uitstrijkje hebt laten maken.

Wilt u niet meedoen, of hoeft u niet mee te doen? Vul dan het antwoordformulier in. Deze kunt u inleveren
of opsturen naar de praktijk. Wij kunnen dan uw afmelding verwerken zodat u geen herinnering meer krijgt.

Wilt u meer informatie?

In de folder vindt u meer informatie. Het is belangrijk dat u de folder goed leest. U kunt ook kijken op
www.uitstrijkje.nl. Heeft u vragen over uw gezondheid? Bel dan uw huisarts. Voor andere vragen kunt u
Bevolkingsonderzoek Noord bellen: 0900 — 20 30 100 (10ct. pm). De openingstijden zijn: maandag t/m
vrijdag van 9.00 — 12.30 en van 13.30 — 16.00 uur. U kunt ook mailen: info@bevolkingsonderzoeknoord.nl.

Met vriendelijke groet,

Naam huisarts (en assistente)

* kiezen wat in de praktijk van toepassing is.
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Brief niet gematchte vrouwen

Geachte mevrouw,

Van de screeningsorganisatie heb ik geen toestemming ontvangen u uit te nodigen voor het
bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker omdat de gegevens die ik van u heb niet overeenstemmen
met de gegevens die de gemeente van u heeft. De uitnodigingen voor dit onderzoek worden gebaseerd op
de gegevens in de gemeentelijke basisadministratie.

Graag wil ik u verzoeken om bijgevoegde gegevens te controleren op onjuistheden.

Gegevens niet correct?
Graag de correcte gegevens aan mij doorgeven.

Gegevens correct?
Advies: neem contact op met de gemeente om na te gaan of u wel correct bij de gemeente staat
ingeschreven. Graag aan mij doorgeven of de gegevens gewijzigd zijn of niet.

Ik zal vervolgens contact opnemen met de screeningsorganisatie om na te gaan of ik u alsnog mag
uitnodigen.

Als u inmiddels een uitnodiging van Bevolkingsonderzoek Noord hebt ontvangen, dan verneem ik dat
graag van u. Ik hoef u dan uiteraard geen uitnodiging toe te sturen.

Mocht u nog vragen hebben over het bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker, dan kunt u hierover
contact met mij opnemen.

Met vriendelijke groet,

Naam huisarts
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Voorbeeldbrief herhalingsuitnodiging bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker

Geachte mevrouw,

Enige tijd geleden heeft u een uitstrijkje laten maken in het kader van het bevolkingsonderzoek

baarmoederhalskanker. Naar aanleiding van de uitslag werd geadviseerd dit uitstrijkje na 6 weken te laten

herhalen. Die tijd is inmiddels verstreken.

Wij verzoeken u daarom contact met ons op te hemen voor het maken van een afspraak.

Met vriendelijke groet,

Naam huisarts (en assistente)
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Verzoek invullen “Verklaring van niet-deelname” Bevolkingsonderzoek Baarmoederhalskanker

Geachte mevrouw,

U behoort tot de groep vrouwen die om medische (of principiéle, naar keuze) redenen niet deelneemt aan
het Bevolkingsonderzoek naar Baarmoederhalskanker. In verband met de regelgeving rond het
bevolkingsonderzoek, wil Bevolkingsonderzoek Noord, de organisatie die in Noord Nederland
verantwoordelijk is voor de uitvoering van het bevolkingsonderzoek, graag een “Verklaring van niet-
deelname” van u ontvangen. In deze verklaring kunt u aangeven dat u niet wilt deelnemen aan dit
bevolkingsonderzoek.

Ik verzoek u vriendelijk de bijgevoegde verklaring in te vullen en aan mij terug te sturen. Vergeet niet uw
handtekening te plaatsen!

Wat gebeurt er verder met uw gegevens?

De gegevens uit het bevolkingsonderzoek worden opgenomen in de administratie van
Bevolkingsonderzoek Noord. Met uw gegevens wordt uiterst zorgvuldig omgegaan. Hebt u bezwaar tegen
registratie van uw gegevens, of wilt u inzage in het privacyreglement, dan kunt u dit schriftelijk kenbaar
maken aan ondergetekende.

U alvast dankend voor uw medewerking,

Met vriendelijke groet,

Naam huisarts (en assistente)
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